
 
Jihomoravská oblast 

Česká jezdecká federace 
                             

 

SEMINÁŘ 

Oblastní výbor Jihomoravské oblasti (dále jen JmO ) pořádá víkendový seminář, který je 

primárně určený pro frekventanty Oblastního centra mládeže (dále jen OCM), pro kandidáty 

do OCM 2024, cvičitele, trenéry, rodiče a širokou veřejnost JmO. Seminář je pro členy JmO 

zdarma. 

  

Datum konání: 25. – 26. 11. 2023 

Místo konání: ZŠ Laštůvkova, Laštůvkova 77, 635 00, Brno - Bystrc 

Kapacita semináře: 40 osob 

Pořadatel: Jihomoravská oblast ČJF 

Odpovědná osoba: Mgr. Jan Kadlec, oblast.jihomoravska@cjf.cz, 731 117 990 

Komu je akce určená: frekventanti OCM, trenéři, cvičitelé, členové JmO 

Občerstvení: voda, káva, čaj, oběd bude možné objednat z restaurace Panská lícha, cena 

150,-Kč. 

S sebou: psací potřeby, přezůvky! 

Program akce: 

Sobota 25. 11. 2023 – začátek v 10:00hod. 

časová dotace téma přednášející 

10:00 – 12:00 Welfare koní, doping MVDr. Petr Přikryl 

12:00 – 13:00 Přestávka na oběd  

13:00 – 16:00 Kurz první pomoci IZS JMO 
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Neděle 26. 11. 2023 – začátek v 9:00hod. 

časová dotace téma přednášející 

9:00 – 12:00 
Mentální coaching – určeno 
pro cvičitele, trenéry, rodiče Mgr. Adam Blažej, Ph.D. 

9:00 – 11:30 
Stewarding – určeno pro 
jezdce  

11:30 – 12:00 
Mentální coaching – určeno 
pro mládež Mgr. Adam Blažej, Ph.D. 

12:00 – 13:00 Přestávka na oběd  

13:00 – 16:00 Přeprava zvířat Pavel Čechovský 
 

 

Přihlašování:  

pro frekventanty OCM, trenéry a cvičitele: - samostatná událost v JIS – „Seminář pro 

frekventanty OCM, trenéry a cvičitele“ 

ostatní: - událost v JIS („Seminář pro členy JmO“ ) nebo na oblast.jihomoravska@cjf.cz  

 

 

Schváleno OV JmO 3. 11. 2023 
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