PRIPOMINKY SMO

K PREDLOZNEMU NAVRHU DOKUMENTU VZDELAVANI

A. PFripomin racoval Mgr. Jaroslav Kincl
Cvicitel jezdectvi

V akreditaci MSMT, ktera je nedilnou podminkou pro to, aby nékdo mohl poradat kurzy cvi¢itel
jezdectvi, jsou rozdily v tom, co uvéadi CJF (a to se musi sjednotit, jinak by takovy kurz byl defacto
neplatny):

1. Akreditace rekvalifikaénich programi prostfednictvim kombinované a distanéni formy
vzdélavani

Na zakladé potfeb zaméstnavatelll a méniciho se trhu vzdélavani, akredituje Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy jak rekvalifikani kurzy realizované presencni formou, tak rekvalifikacni kurzy realizované
prostfednictvim kombinované nebo distanéni formy vzdélavani. Kazda forma vzdélavani ma sva specifika a
pravidla, ktera je potfeba dodrzovat.

Rekvalifikacni vzdélavaci programy jsou urceny predevsim pro obCany, ktefi hledaji nové uplatnéni na trhu
prace. Rada z t&chto osob je v evidenci uchaze&t o zaméstnani na Ufadech prace. Cilem rekvalifikaéniho
vzdélavani je nejen ziskani znalosti a dovednosti potfebnych pro novou profesi, ale sleduje i psychickou a
motivacni pomoc. To znamena zajisténi spoleCenského kontaktu, eliminace spoleCenské izolovanosti,
vzajemna pomoci pfi zajiStovani uplatnéni atp.

V navaznosti na nejCastéjsi cilové skupiny, se kterymi jako vzdélavaci zafizeni spolupracujete, si muzete
podat zadost o akreditaci jiné nez prezenéni formy vzdélavani. Pfi podavani zadosti o akreditaci, je vSak
nutné poéitat i s tim, Ze uchazeéi evidovani na Uradech prace nemusi mit dostateéné materialné-technické
vybaveni nebo byt dostate¢né technicky vzdélani na to, aby byli schopni zvliadnout jinou formu vyuky, nez
prezencni.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy predpokladd, Ze jinou, nez prezenéni formu vyuky budou
pouzivat pouze zkuSeni vzdélavatelé. Pro akreditaci jiné, nez prezencni formy vyuky je potfeba dolozit
zpracovaneé vlastni studijni materialy nebo poskytnout pfistup do on-line prostfedi, ve kterém vyuka probiha.

Prezenéni formou vyuky se rozumi klasicka vyuka, ktera probiha za pfimé Gc¢asti vSech Gcastnika kurzu i
lektor(l (v jeden €as na jednom misté). Standardnimi metodami této formy vyuky je kombinace pfednasek,
procviCovani, prakticka vyuky apod. Pokud zadate o prezenéni formu vyuky, zaSlete na Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy zadost o akreditaci vyplnénou dle pokynu k vyplnéni zZadosti.

Distanéni formou vyuky se rozumi vyuka, pfi které vyuka véech pfedmétii probiha ,na dalku“. Ugastnici
kurzu se tedy bud vzdélavaji sami ze studijnich materialt nebo v on-line prostfedi (bud synchronni, nebo
asynchronni formou). Touto formou vyuky neni mozné realizovat vzdélavaci programy, pfi kterych probiha
jakakoliv prakticka vyuka, nebot praktickou vyuku neni mozné realizovat distancné (napf. femesiné Cinnosti).
Pokud zadate o distan¢ni formu vyuky, zaSlete na Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy zZadost o
akreditaci vyplnénou dle pokynu k vyplnéni Zadosti a pokyn(l uvedenych nize.

Kombinovanou formou vyuky se rozumi vyuka, pfi které dochazi ke kombinaci prezenéni a distan¢ni formy
vyuky. Nékteré pfedméty tedy probihaji prezencné (napf. prakticka vyuka, kdy ucastnici dochazi osobné na
praxi) a nékteré predméty probihaji distanéné (napf. teoretické pfedmeéty, které se uc€astnici uci ze studijnich
materiald ¢i z webinar(). Pokud Zzadate o kombinovanou formu vyuky, zaslete na Ministerstvo $kolstvi,
mladeze a télovychovy zadost o akreditaci vyplnénou dle pokynu k vyplnéni Zadosti a pokynl uvedenych
nize.



odkaz: Rekvalifikace kombinovanou a distan¢ni formou, MSMT CR (msmt.cz)

2. Rekvalifikace prezencéni Formou :
Nové musi vSichni Gcastnici pred vstupem absolvovat Iékatfskou prohlidku - pozadavek
akreditace

Piredmét: § 7 (1) Jednorazova lékaiska prohlidka se provadi za ucelem zjisténi nemoci,
vad nebo stavil, které by vedly pfi vykonu organizovaného sportu, neorganizované¢ho
sportu nebo predmétu télesnd vychova ke zhorSeni zdravotniho stavu posuzované osoby
nebo v souvislosti s jejim zdravotnim stavem k posSkozeni zdravi jinych osob. (2)
Jednordzova lékatska prohlidka se provadi pfed sportovni soutézi nebo sportovni akci
v piipadé, ze organizator soutéze nebo sportovni akce urci provedeni Iékaiské prohlidky

R p — jako
i _ . , 41- Lekgrske potvrzeni pijIe Yyhlavsky podminku
JezdectvilCvicitel/cvicitelka jezdectvi 128- 250 Ministerstva zdravotnictvi CR ¢€. héasti v
M 391/2013 Sh. (§ 7) -~
Lékarské potvrzeni podle vyhlask soutezl
Hezdec a chovatel/ jezdkyné a 41- e' i b P . Y y y nebo na
Jezdectvi . . , 200 Ministerstva zdravotnictvi CR €. ;
chovatelka dostihovych koni 015-H sportovni
391/2013 Sh. (§ 7) akei 3)
Jlezdec a chovatel/jezdkyné a 41- Le'ka.rske potvrzen| pijIe YthEiSky
Jezdectvi chovatelka sportovnich koni 016-H 200 Ministerstva zdravotnictvi CR €.
P 391/2013 Sh. (§ 7)
- Ly , 41- Lékarské potvrzeni podle vyhlasky
JezdectviErl(;:::{:g;ﬁiecl:(a koni pro 130- 200 Ministerstva zdravotnictvi CR ¢.
P M 391/2013 Sh. (§ 7)

Lékarské potvrzeni podle vyhlasky
200 Ministerstva zdravotnictvi CR €.
391/2013 Sh. (§ 7)

Jezdec/jezdkyné pro pfipravua | 41-

ISECECRs testaci mladych koni 021-H

Jednorazova lékarska prohlidka obsahuje vedle zakladniho vySetfeni laboratorni a jina
odborna vysetfeni, pokud to vyzaduje zdravotni stav zjistény zakladnim vySetfenim, vék
posuzované osoby nebo zdravotni naroCnost sportu nebo piredmétu télesna vychova
nebo jde-li o zdravotné narocnou sportovni disciplinu podle ptilohy €. 1 k této vyhlasce.

3. Akreditovany kurz jiz zafazen do PROFESNI KVALIFKACE, HODINOVA
dotace 250 hodin

4. Ucebni plan a osnovy pro kurzy v oblasti sportu

smeérujici k profesni kvalifikaci

U viech akreditovanych rekvalifikacnich kurzl v oblasti sportu, které sméruji ke zkousce z profesni
kvalifikace (napft. ,,Sportovni masaz“, ,Instruktor plavani“, ,Instruktor aerobiku), je nutné vzdélavaci
program realizovat v souladu s aktudlné platnym standardem pfislusné profesni kvalifikace. Seznam
vSech schvalenych profesnich kvalifikaci naleznete na www.narodnikvalifikace.cz

Pokud standard profesni kvalifikace nezahrnuje vuvedenych odbornych zpUlsobilostech témata
zamérena na ziskani obecnych kompetenci instruktord a trenérd (témata jsou uvedena nize), je nutné



je do ucebniho planu rekvalifikacniho kurzu doplnit - doplfiovana témata, véetné hodinové dotace
uvadéjte do tabulky ucebniho planu, ktera je uvedena v zZadosti o akreditaci.

Celkovy rozsah rekvalifikacniho programu musi byt v souladu s tabulkou minimalnich hodinovych
dotaci. Do celkového hodinového rozsahu kurzu se zapoditavaji i vyucovaci hodiny, které budou
uvedeny u obecnych kompetenci. Hodinovy rozsah vSech obecnych kompetenci (tedy téch, které jsou
obsahem standardu i téch, které budou do ucebniho planu doplnovany) by mél ¢init cca 50 vyucovacich
hodin. Zbyvajici rozsah kurzu by mél byt vénovan na ziskdni znalosti a praktickych dovednosti
souvisejicich s danou pracovni ¢innosti.

K akreditaci téchto kurzd na Ministerstvo skolstvi, mladeZze a télovychovy predkladejte ,Zadost o
akreditaci - profesni kvalifikace“. Zadost a pokyny k jejimu vyplnéni naleznete na
http://sdv.msmt.cz/vzdelavani/dalsi-vzdelavani/zadost-o-akreditaci-a-pokyny-k-vyplneni

Ucebni p ldn Pocet hodin
Teorie Praxe
Obecna cast
(vyucovaci hodina | (vyucovaci hodina
45 minut) 60 minut)
1. Pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi pFi 2
Praci

2. Anatomie a kineziologie 7
3. Fyziologie, Fyziologie zatéze 7
4. Sportovni priprava, trénink a TV 9
5. Psychologie, Psychologie sportu 6
6. Pedagogika, Pedagogiky sportu 6
7. Prvni pomoc 2 2
8. Dopingovd problematika 2
9. Hygiena sportu a vyZiva 4
10. Prdvo a sport 2
11. Management a marketing sportu 1

CELKEM Min. 48 Min. 2

Ucebni osnovy téchto kurzl neni potfeba na Ministerstvo skolstvi, mladeZe a télovychovy predkladat.
NiZe uvedené ucebni osnovy slouZi jen jako podklad pro vyuku uvedenych predméta.



Ucebni osnovy

Obecna cast

Pocet hodin

Teorie
(vyucovaci hodina

45 minut)

Praxe
(vyucovaci hodina

60 minut)

1. Pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi pri
Prdci

- bezpecnost prdce a ochrana zdravi pri kurzu
- bezpecnost prdce a ochrana zdravi pfi vykonu ¢innosti

2

2. Anatomie a kineziologie
- stavba kosti
- klouby

- stavba svalu, typy svalové tkdné,
svalovd prdce, svalové funkce

- obéhovy systém

- dychaci systém

- vylucovaci systém
- trdvici systém

- ostatni systémy

3. Fyziologie, Fyziologie zatéze
- energeticky metabolismus

- nervovd a humordini regulace
homeostdzy

- reakce a adaptace obéhového a
svalového systému na zatiZeni a
zatéZovani

- fyziologické determinanty vykonnosti
- Unava a zotaveni

- zatéZové testy

4. Sportovni priprava, trénink a TV
- zdkladni terminy sportovni pripravy a tréninku

- slozky sportovniho tréninku

- pldnovani, evidence a vyhodnoceni sportovniho
tréninku

- etapy a cykly ve sportovni pfipravé/tréninku

- sportovni vykon




- zatiZeni, zotaveni, zatéZovani
- sportovni pfiprava Zen, déti a mladeze
- didaktika tésné vychovy

Psychologie, Psychologie sportu
- osobnost, struktura osobnosti

- temperament
- skupina, role ve skupiné, komunikace
- motivace, ville, emoce

- psychologicka pfiprava sportovce

Pedagogika, Pedagogiky sportu
- vyvoj clovéka

- vychova a jeji role
- vékové zvldstnosti
- osobnost trenéra,

- pedagogické zdsady a principy, Fidici styly

Prvni pomoc
- urazy, charakter, prevence

- bezvédomi, Sok
- resuscitace
- techniky oSetfeni

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi prdci

Dopingova problematika
- zdravotni aspekty

- antidopingovd umluva, CAV

- dopingové skupiny, krevni doping
(ev. genovy doping)

- smérnice

Hygiena sportu a vyZiva
- biologicky a kalenddarni vék

- regenerace
- masdZe a zdbaly
- zdklady vyzZivy

- pitny rezim




- tvorba jidelnicku

- suplementace

10. Prdvo a sport 2
- soukromé a verejné pravo

- autonomie a struktura sportu
- odpovédnost trenérii a manaZert

- ochrana subjekt( ve sportu

11. Management a marketing sportu 1
- organizace sportu v Ceské republice

- financovadni sportu

- strategické pldnovadni v oblasti sportu

CELKEM Min. 48 Min. 2

Pozndmka: Pokud Zdddte o akreditaci rekvalifikacniho programu, ktery bude vyucovdn prostiednictvim
kombinované formy vzdéldavani, je nutné ucebni plan upravit dle pokyni ke kombinované formé vzdélavani.

5. Minimélni hodinové dotace vybranych rekvalifika¢nich kurzd, MSMT CR (msmt.cz)

6. Seznamy: Databéze udélenych akreditaci rekvalifikagnich programi, MSMT CR (msmt.cz)



B) Pripominky vypracovala Ing. Klara Salkova

Str. 1.- Od 1.1.2023 nem{ze byt platny, pokud byl dokument dan k pfipominkovani
5.1.2023

Str.3 - Pripravny kurz by mél byt spiSe zaméren na vodéni a predvadéni koné, starost
o koné, sedlani, osetrovani koni, dekovani, bandazovan, mistovani... nemél by suplovat
ZZV]

Str. 3 — Pripravny kurz - Otazky vybere komisar ze zkusebnich nebo budou stanoveny?

Str. 4 - Pokud mUze uchaze¢ délat opravnou praktickou zkousku za 4 mésice, zkratila
bych i opakovani obou zkousek na 4 mésice nebo mozna i na 2.

Str. 4 - Bude 20 otazek? U jednotlivych ZZV] pisete 30 z 35

Str. 7 - Drezurni Uloha a planek parkiru bych posunula az do kapitoly VSeobecna ZZVJ
Str. 12 - Casovy program: urdi hlavni komisar zkousek dle potieby, véetné startovniho
poradi.

- Tohle je napsano v ,podminkach" na strané 5, tak je to asi dané pro vsechny
discipliny...

Str. 23 - Pokud ma uchazec jezdeckou licenci, nemusel by prokazovat dalsi dovednost
v jizdé na koni, ale prokazat schopnost vést lekci a dodrZzovani bezpecnosti

Str. 24 — Akreditované stfedisko - Pokud CIF zaloZila s.r.o., ma& moznost zaloZit si
vlastni akreditované pracovisté, pak bude mit kontrolu nad kvalitou vyuky i financni
benefit

Str. 26 — Vyvazovaci otéze bych na zkousky nepovolila

Str. 37 - Doporucuji 1x/4 roky a neni stanoveno, kdo bude komisarem nebo lektorem.
Tato kapitola by se méla dopracovat.

Str. 38 — chybi podminky pro reining
Str. 39 — Odstavec 9 neni dopracovan. Jaké je znéni?

Str. 55 - Ne kazda disciplina ma SCM
Doporucuiji 1x/4roky a jinou formou, ne v ramci SCM



C) Pripominky vypracovala Simona Heidenreichova
ZZV] - VSEOBECNA

Nechat absolvovani pripravného kurzu ZZVJ jako dobrovolné (doporucené),

LICENCE CVICITEL JEZDECTVI -

- Kvalifikace - kaZdy cvicitel aby mél mit vykonnost - navrhuji dokoncéeni soutézi
3 x stupen L

- Na strané 25 je bod f asi navic, (pokud nemame cvicitele drezury, nebo to
Spatné chapu)

CVICITEL JEZDECTVI — (dalkova forma)

Kvalifikace - vSestrannost — poZadovana vykonnost by méla byt S (stejné jako
u ostatnich disciplin) nebo bronzovy vykonnostni odznak.

- Splnéni kvalifikacniho vysledku v soutézich Urovné S** dle FEI ¢l.520 ve
vSeobecnych nebo bronzovy vykonnostni odznak

- Ostatni discipliny kvalifikace - dle navrhu, ale doplnit ,nebo bronzovy
vykonnostni odznak"

DOSKOLOVANI CVICITELD
navrhuji

- 1 x za 4 roky.
- Cviciteldm a trenérlm, ktefi jsou aktivnimi rozhodc¢imi, bude pro toto doskoleni
uznano povinné skoleni rozhodcich.

TRENER ILTRIDY (dalkova forma) - véeobecna licence
Kritéria pro vybér Gcastnikl — vykonnosti

V CR se poradaji mezinarodni zavody pouze 1 v Borové. Pokud uchaze¢i nestartuji na
CIC v zahranici, moc prilezitosti ziskat vykonnost pro kvalifikaci trenéra nemaji proto
bych uznala i stfibrny vykonnostni odznak.

- VSestrannost — nebo 1 soutéze na Urovni CCI*** nebo CIC*** nebo stribrny
vykonnostni odznak



D) Pripominky vypracoval Richard Bauer

YZA'A

Vzhledem k tomu, Ze na ZZVJ vétSinou mame hodné zajemcd, bylo by pro nas lepsi
stanovit maximum alespon 25, tak jako tomu bylo minuly rok.

Opravné zkousky — vraci se pivodni model 6 mésicii, ktery byl hodné kritizovan
lepsi byli pouze ty 2 mésice, protoZe jezdec treba jen nahodné spadne a musi délat
zkousku znovu az za 6 mésicd.

ROZHODCI-

Narodni a specializovany rozhod¢i pro skoky v jedné vété se piSe Ze bude jmenovan
a v posledni ze musi splnit zkousky, tézko tedy Fict jak to bude probihat.

Narodniho rozhodciho pro danou disciplinu jmenuje na navrh Oblastniho vyboru CIF
WV CJF.

Kandidat na narodniho rozhod¢iho musi Uspésné splnit pisemny test a Ustni pohovor.

VSeobecnym rozhod¢im mize byt bez odznaku, narodnim a specializovanym musi mit
odznak , takze kdyz ho nema vzdy uz bude jen vSeobecny rozhoddi.

Pfedpokladem je praxe minimalné 5 let od zapsani do seznamu rozhodcich CIF, drzitel
bronzového odznaku CJF a Uspésné absolvovani nejméné 50 zavodnich dni

Specialista —

Uchaze¢ musi byt drZitelem stfibrného odznaku, musi mit praxi 2 roky jako narodni
rozhodci splsobenim v pozici hlavniho rozhod¢iho na min. 10 skokovych zavodech
kategorie B.

Dobré by bylo hlavné u refreshe doplinit do dokumentu, které Ize provadét
,sonline™.






